
社富歯発第４４４号 

令和７年１月１５日 

 

一般社団法人 富山県歯科衛生士会 

   会 長 荒 木 千加子  様 

 

一般社団法人 富山県歯科医師会 

会 長 山 﨑 安 仁 

 

  令和６年度「歯科医師認知症対応力向上研修会」の開催について 

 

謹啓 厳寒の候、ますますご清栄のこととお慶び申し上げます。 

 平素は、本会会務運営に関し格別なるご指導ご協力を賜り、厚くお礼申し上げます。 

 さて、標記研修会につきまして、ハイブリッド形式（オンライン配信と会場受講の選択可）

として、別紙実施要領のとおり開催いたしますので、多用中とは存じますが、多数のご受講

をお待ちしております。 

なお、受講を希望される方は下記の申込みＷＥＢフォームからご入力いただくか、難しい

場合は、別紙受講申込書にてお申込みくださいますようお願い致します。 

 

【日 時】令和７年３月２日（日）９：００～１２：４５ 

 

  ■研修会を初めて受講された歯科医師の先生方には、富山県から修了証が交付されます。 

    （以前に受講された方には、既に修了証交付済みですので改めて発行されません。） 

  ■希望者には富山県ホームページ等に医療機関名を記載することができ、県から関係機関に 

    情報周知されます。 

  ■この研修会は、在宅療養支援歯科診療所（歯援診）の施設基準研修会に対応しています。 

 

 日歯Ｅシステム単位登録について  

＜オンライン配信の場合＞ 

研修会の当日から数日後まで、視聴ＷＥＢサイト上に単位登録用のＵＲＬリンク及び 

ＱＲコードを公開します。ご自宅等から視聴の方はそちらから登録をお願いいたします。 

＜会場受講の場合＞ 

当日は日歯生涯研修ＩＣカードを必ずご持参ください。 

（当日登録のみで事後登録はできません） 

 

 申込みＷＥＢフォーム  

 ※なるべくＷＥＢフォーム経由でお申込みいただけると幸いです。 

  https://sgfm.jp/f/r6tda444 
 

【申込み締切】 令和７年２月１５日（土）まで 



 令和６年度「歯科医師認知症対応力向上研修会」実施要領 

 

 

１．目  的 

高齢者が受診する歯科医師に対し、認知症の人本人とその家族を支えるために必要

な基本知識や、医療と介護の連携の重要性等を習得するための研修を実施することに

より、認知症の疑いのある人に早期に気づき、かかりつけ医等と連携して対応すると

ともに、その後も認知症の人の状況に応じた歯科医療・口腔管理を適切に行い、認知

症の人への支援体制構築の担い手となることを目的とする。 

 

２．主  催  富山県・富山県歯科医師会 

 

３．日  時  令和７年３月２日（日）９：００～１２：４５ 

 

４．場  所  富山県歯科医師会館 

 

５．対 象 者  歯科医師、歯科衛生士、歯科医療関係者等 

 

６．参 加 費  無 料 

 

７．テーマ・講師 

 「かかりつけ歯科医だからこそできる！認知症の方への歯科医療の楽しい食への支援」 

         東京都健康長寿医療センター研究所 自立促進と精神保健研究チーム 

認知症と精神保健研究室 歯科医師/専門副部長 

枝広 あや子 先生 

 

８．受講形式  ①オンライン配信 

         ②会場受講 

          富山県歯科医師会館（富山市五福字五味原２７４１－２） 

※都合により会場受講できない場合のみ、本会より後日ご連絡致します。 

 

①オンライン配信を視聴の方へ 

 以下の WEB サイトにアクセスしてください。（Zoom 等の WEB 会議アプリは用いません。） 

 

    視聴 URL 
  https://happyfes.tda8020.com/dementia 
  パスワード：tda8020 

    ※ PC だけでなく、スマホ、タブレットからも視聴できます。 
  



 ９．抄録・学歴・職歴等 

【講演要旨】 

かかりつけ歯科医だからこそできる！認知症の方への歯科医療の楽しい食への支援 

 

東京都健康長寿医療センター研究所 自立促進と精神保健研究チーム 

認知症と精神保健研究室 歯科医師/専門副部長 

枝広 あや子 先生 

 

認知症はゆっくりゆっくりと日常生活が上手くいかなくなっていく病気です。 

「認知症のようだが、認知症とは診断されていない」状態や、「日常生活に支障があり

そうだが要介護認定されていない」状態の方、本人からの聞き取りでは生活実態が不明の

方も、歯科医院を受診することがあります。 

定期受診に反応しなくなった、口腔清掃状態が急激に悪化した、等の徴候で我々歯科医

師は変化に気づきます。そして認知症の診断後も、本人なりの“いつもの日常”は続きま

す。 

しかしながらゆっくりと進行する中で認知症の人や家族は、社会の中で様々な生活の困

難を抱えます。大多数の人が便利であるように出来ている暮らしが、生きづらさを抱えて

いる人にとっては混乱に満ちているかもしれません。 

なかでも医療機関における一般的な受療行動の困難は、彼らを歯科医療から遠ざける原

因となってしまいます。 

人は誰でも、加齢や認知機能の低下、社会機能の低下から、生活の範囲が狭まっていく

とき、毎日の食は生きる喜びの大きなウエイトを占めるようになります。 

地域における認知症医療介護連携の中では、歯や口腔に関する困りごとが見落とされが

ちで、歯科口腔領域の医療ニーズが満たされていないという課題が依然として横たわって

います。 

認知症の人には、歯科医療の利益を享受する際の様々な障壁があることも、私たちは実

感しています。移動や予約の遵守、支払いなど認知症の人には社会生活上の困りごとがあ

り、また歯科医療従事者が認知症の人への合理的配慮を欠き、本人が適切に Primary health 

care を受ける権利を侵害することすらあります。 

歯科医師や歯科クリニックで働くスタッフが認知症とその症状を理解しようと努める

ことで、本人家族の継続的な歯科受療と快適な生活に寄与することが出来ます。歯科医療

従事者である私たちも、生活を支える一翼を担っていることを認識し、口腔だけへのアプ

ローチを超えて生活の場で実践することが、“地域で支える”という目線ではないでしょう

か。 

認知症は誰もがなり得る病気です。認知症ケアを考えることは決して他人ごとではなく、

自分の未来を考えることでもあります。スタッフみんなで認知症対応力を身につけましょ

う。 

  



 

【略 歴】：1978 年生まれ 

平成 15 年   北海道大学歯学部卒業 

平成 15 年   東京都老人医療センター 歯科・口腔外科 臨床研修医 

平成 17 年   東京歯科大学オーラルメディシン・口腔外科学講座 入局 

平成 20 年   東京都健康長寿医療センター研究所 協力研究員   

平成 23 年   学位取得、博士（歯学）東京歯科大学 

平成 24 年   東京都豊島区歯科医師会 東京都豊島区口腔保健センター 

あぜりあ歯科診療所勤務 

東京都健康長寿医療センター研究所 非常勤研究員 

        東京歯科大学オーラルメディシン・口腔外科学講座 非常勤講師 

平成 27 年   東京都健康長寿医療センター研究所 研究員 

令和 4年    北海道大学非常勤講師 

令和 6年    東京都健康長寿医療センター研究所 専門副部長、  

日本大学松戸歯学部非常勤講師               現在に至る 

 

【所属学会】 

日本老年歯科医学会 理事 認定医 摂食機能療法専門歯科医師 

日本老年医学会 TNT-Geri 修了 高齢者医療研修会修了 高齢者栄養療法認定医 

日本静脈経腸栄養学会所属 TNT 研修終了 

日本老年精神医学会、日本認知症学会、日本認知症ケア学会 等 

 

【著 書】 

「医師・看護師のための認知症プライマリケアまるごとガイド 

 最新知識に基づくアプローチ」（共著）中央法規出版、2024 年 4 月 1日発行 

「エンドオブライフケア」（共著）日本エンドオブライフケア協会、2022 年 7 月 

「認知症 Plus「食」を支えるケア 食事介助のコツから栄養ケア・口腔ケアまでわかる Q＆A44」 

日本看護協会出版会、2022 年 5 月 

「Clininical Nursing Skills ひとりだちできる口腔ケア 現場で役立つ！知っておきたい Q＆

A 

 基本知識，器具・薬液，症状・状態・疾患別の口腔ケア，在宅のケアと評価・アセスメント」 

（共著）株式会社学研メディカル秀潤社 2021 年 9 月 

「東京都認知症地域支援推進事業 認知症とともに暮らせる社会に向けて地域づくりの手引き 

2020 年度改定版」．（共著）東京都健康長寿医療センター2021 年 3 月 

「キーワードでわかる臨床栄養 令和板 栄養で治す！基礎から実践まで」 

（共著）株式会社羊土社 2020 年 4 月 

「歯科医院で認知症の患者さんに対応するための本」医歯薬出版 2019 年 8 月 

「認知症の人の歯科治療ガイドライン」（共著）医歯薬出版 2019 年 6 月    等 

 



令和６年度「歯科医師認知症対応力向上研修会」 
日    程 

 
 

【日 時】令和７年３月２日（日）９：００～１２：４５ 

【会 場】富山県歯科医師会館 （富山市五福字五味原２７４１－２） 

 
 

９：００  開  会 
 

９：０５ 「富山県の認知症施策について」 
        研修内容：Ⅰかかりつけ歯科医の役割（30分） 

富山県厚生部高齢福祉課 

地域包括ケア推進担当課長 若林 勇人 

 
 ９：３５ 「かかりつけ歯科医だからこそできる！ 

認知症の方への歯科医療の楽しい食への支援」 
        研修内容：Ⅱ基本知識（30分） 

             Ⅲ歯科診療における実践（60分） 

東京都健康長寿医療センター研究所 
自立促進と精神保健研究チーム 

認知症と精神保健研究室 歯科医師/専門副部長 
枝広 あや子 

 
 
１２：４５  閉    会 
 
 



【FAXお申込み用　076-442-4013】　

     ※なるべくＷＥＢフォーム経由でお申込みいただけると幸いです。

         https://sgfm.jp/f/r6tda444

【日　程】令和７年３月２日（日）９：００～１２：４５

医療機関名

医療機関住所 〒　　　-

電話番号 ― ―

初めて受講された歯科医師の先生には  、後日、富山県から修了証が交付されます。

 ◆希望者には富山県ホームページ等に医療機関名を記載することができ、県から関係機関に情報周知されます。

※太枠内をご記入ください。受講形式はどちらかに○をお付けください。

No 職　種
ふりがな

受講者氏名
受講形式

生年月日
（修了証発行のため歯科医師は必ず記入して

ください。リストには記載されません）

※FAX申込みの方はメールによる事前案内等が出来ませんのでご了承ください。

○申込み先　　一般社団法人　富山県歯科医師会

【TEL】076-432-4466　【FAX】076-442-4013

【申込み締切】　令和７年２月１５日（土）まで

2
オンライン配信

会場受講
昭和・平成　　年　　月　　日

令和６年度「歯科医師認知症対応力向上研修会」受講申込書

「歯科医師認知症対応力向上研修 修了者在籍歯科診療所一覧」への掲載を

希望する　　・　　希望しない

（いずれかに○を囲んでください。）

1
オンライン配信

会場受講
昭和・平成　　年　　月　　日


